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S ubklavyan "steal" sendromu, subklavyan arterin vertebral arteri

vermeden önceki proksimal bölümünde ya da brakiyosefalik ar-

terde oluşan ciddi darl›k veya t›kanma sonucunda ayn› taraf ver-

tebral arter ak›m›ndaki değişikliklerle karakterize bir klinik tablodur.

Bu sendromda karakteristik olarak ayn› taraf vertebral arterde ters

yönlü ak›m izlenmekle beraber, erken dönem subklavyan arter darl›k-

lar›nda vertebral arterde sadece ak›m paterninde baz› değişiklikler sap-

tanmaktad›r. Bu tür ak›m patern değişikliği saptanan hastalarda reaktif

hiperemi manevras› uygulanmas›, subklavyan "steal" sendromu tan›s›-

n› kolaylaşt›rmaktad›r.

Bu yaz›da, renkli Doppler ultrasonografi (US) ile tan› alan ve dijital

substraksiyon anjiyografi (DSA) tetkiki ile tan›s› doğrulanan bir parsi-

yel subklavyan "steal" sendromu olgusu sunulmuş ve bu gibi olgularda

izlenen ak›m paternleri ile ilgili literatür tart›ş›lm›şt›r.

Olgu bildirisi
Elli yaş›nda kad›n hasta hastaneye sol kolda güçsüzlük, sol el par-

maklar›nda uyuşma ve soğukluk hissi ile başvurdu. Hastan›n yap›lan fi-

ziksel muayenesinde sol kol nab›zlar›n›n zay›flad›ğ›, sol kol sistolik

kan bas›nc›n›n sağ koldan 30 mmHg düşük olduğu saptand›. Üst ekst-

remitede arteryel darl›k ön tan›s› ile Doppler US ünitemizde Powervi-

sion 6000 (Tosh›ba) renkli Doppler ultrasonografi cihaz›nda 7.5 MHz

lineer prob kullan›larak üst ekstremite arteryel Doppler US incelemesi

gerçekleştirildi. İncelemede üst ekstremite arter çaplar›, duvar özellik-

leri normal olarak bulundu ve arterler tüm segmentlerinde  patent ola-

rak izlendi. Ancak arteryel ak›m paternleri, izlenebilen tüm segmentler-

de monofazik özellikte saptand›. Bu bulgularla subklavyan arterin izle-

nemeyen proksimal segmentinde ciddi darl›k yada t›kan›kl›k olabilece-

ği düşünülerek, sol vertebral arter renkli Doppler US incelemesi ger-

çekleştirildi. İstirahatte yap›lan vertebral arter incelemesinde, vertebral

arterde sistolde  geri yönde, diyastolde  ise ileri yönde ak›m olduğu iz-

lendi (Resim 1) ve reaktif hiperemi manevras› uygulanmas›na karar ve-

rildi. Hastan›n sol koluna tansiyon aleti manşonu ile 3 dakika süreyle,

sistolik kan bas›nc›n›n 30 mmHg  üzerinde bir bas›nç uyguland› ve

manşonun aç›lmas›n› takiben vertebral arterde sistol ve diyastol süre-

since izlenen ters yönlü ak›m oluştuğu ve yaklaş›k 10 saniye devam

ederek önceki ak›m formuna döndüğü saptand› (Resim 2). Hastaya

DSA tetkiki yap›lmas› planlanarak, Siemens (Angiostar, Digitron III)
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DSA cihaz›nda, Seldinger yöntemi ile

sağ femoral arterden girilerek, çok de-

likli "pig tail"  kateterle arkus aortog-

rafi tetkiki yap›ld› ve sol subklavyan

arter proksimalinde yüksek dereceli

darl›k saptand›  (Resim 3).  

Tart›flma  
1961 y›l›nda Revivick ve arkadaşla-

r›, subklavyan arter proksimali ya da

brakiyosefalik arter lezyonuna bağl›

olarak ayn› taraf vertebral arter ak›m›-

n›n ters yöne dönmesi ile karakterize

bir sendrom tan›mlam›şt›r (1). Ayn›

y›l Fisher bu tabloyu subklavyan "ste-

al" sendromu olarak adland›rm›şt›r

(2).

Bu sendrom genellikle subklavyan

arter proksimali ya da brakiyosefalik

arterdeki aterosklerotik darl›ğa veya

Resim 1. Sol vertebral arterin renkli Doppler US incelemesinde, sistol ortas›nda ak›m h›z›n›n düfltü¤ü ve s›f›r hat-
t›n›n alt›nda negatif de¤erlere indi¤i (ters yönlü ak›m), diyastolde ise ileri yönde ak›m›n oldu¤u izlenmektedir.
Renkli Doppler görüntüde vertebral arterin k›rm›z› renkte kodlanmas›, ak›m›n  büyük ölçüde ileri yönde oldu¤unu
göstermektedir.

Resim 2. Sol vertebral arterin, reaktif hiperemi manevras› sonras› renkli Doppler US incelemesinde, sistol ve di-
yastolde ters yönlü ak›m izlenmektedir.

t›kan›kl›ğa bağl› gelişir. Sendrom ay-

n› taraf kolun kan ihtiyac›n›n ayn› ta-

raf vertebral arter taraf›ndan diğer ta-

raf vertebral arterden kan çal›narak

sağlanmas›yla karakterizedir. Subkla-

vyan "steal" sendromu %85 oran›nda

sol subklavyan arter darl›ğ›na bağl›

olarak sol tarafta, %15 oran›nda ise

sağ subklavyan arter veya brakiyose-

falik arter darl›ğ›na bağl› olarak sağ

tarafta görülmektedir (3).

Subklavyan "steal" sendromlu olgu-

larda, vertebrobaziler sistem ak›m›n-

daki değişikliklerin ve kol egzersizi

s›ras›nda beyin sap› dolaş›m›ndan kan

çal›nmas›n›n iskemik semptomlara

yol açt›ğ› gösterilememiştir (4,5). Bu

nedenle subklavyan "steal" sendro-

munu zarars›z bir hemodinamik feno-

men olarak tan›mlayan araşt›rmac›lar

mevcuttur. Ancak son dönemlerde bu

sendrom ile klinik vertebrobaziler

semptomlar aras›nda istatistiksel ko-

relasyon olduğunu gösteren çal›şma-

lar yay›nlanm›şt›r (4). Sunulan olgu-

da, sol üst ekstremiteye ait iskemik

semptom ve muayene bulgular› sapta-

n›rken, vertebrobaziler semptom ta-

n›mlanmam›şt›r.

Subklavyan "steal" sendromunun

tan›s›nda  renkli Doppler ultrasonog-

rafinin sensitivite ve spesifisitesinin

%100’e yak›n olduğu bildirilmekle

beraber, subklavyan arter proksimali

veya brakiyosefalik arterdeki lezyo-

nun tan›mlanmas› ve uygun vakalarda

endovasküler tedavinin uygulanmas›

için DSA tetkiki gerekmektedir (6,7).

Subklavyan "steal" sendromunda

vertebral arter ak›m patern değişiklik-

lerinin 0 ile 3 aras›nda derecelendiril-

mesi önerilmektedir. Buna göre, ver-

tebral arter ak›m değişikliği olmayan

normal olgular grade 0, sistol ortas›n-

da ak›m h›z›nda düşme izlenen olgu-

lar grade 1, kardiyak siklusa bağl› ola-

rak sistolde geri yönde, diyastolde ile-

ri yönde olmak üzere çift yönlü ak›m

izlenen olgular grade 2 ve devaml›

ters yönlü ak›m izlenen olgular grade

3 olarak tan›mlanmaktad›r (7). Diğer

bir grup araşt›rmac›, grade 1 ve 2 ola-

rak derecelendirilen sendromun erken

evrelerinde ("presteal" ak›m evreleri),

vertebral arter ak›m paterninde sistol

ortas› ak›m h›z düşüşünün derecesine

bağl› olarak 4 tipte değişik dalga for-

mu tan›mlam›şlard›r. Buna göre, sistol

ortas›nda düşen ak›m h›z›n›n, diyastol

sonu h›zdan yüksek olduğu dalga for-

mu tip 1 (Çizim 1A), diyastol sonu h›-

za eşit olduğu dalga formu ("Bunny"

ak›m formu) tip 2 (Çizim 1B), s›f›r

düzeyine indiği dalga formu tip 3 (Çi-

zim 1C) ve s›f›r hatt›n›n alt›na negatif

değerlere indiği (ters yönlü) dalga for-

mu tip 4 (Çizim 1D) olarak grupland›-

r›lm›şt›r (8). Bu tan›mlamaya göre,

sunulan olgunun vertebral arter ak›m

paterni grade 2, tip 4 olarak değerlen-

dirilmiştir (Resim 1).

Sistol s›ras›nda izlenen ve sistolde

ters yönlü ak›m oluşumuna kadar iler-

leyebilen h›z düşmesi, fizyolojik aç›-

dan şu şekilde aç›klanmaktad›r. "Ber-

noulli denklemi"ne göre, hemodina-
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Resim 3. Arkus aortagrafide sol subklavyan arterin
vertebral arteri vermeden önceki proksimal
bölümünde yüksek dereceli darl›k izlenmektedir.

Çizim 1. "Presteal" dalga formlar›
A. Tip I dalga formu       B. Tip II dalga formu 
C. Tip III dalga formu     D. Tip IV dalga formu

mik sistemde potansiyel enerji ve ki-

netik enerji ters orant›l›d›r. Bir damar-

da ak›m h›z› (kinetik enerji) artt›kça,

bas›nç (potansiyel enerji) düşer. Subk-

lavyan arter darl›ğ›nda h›z art›ş› olur-

ken damar içi bas›nç düşmektedir.

Ayr›ca daralm›ş subklavyan arterde

h›z›n artmas› ve bunun sonucunda  ba-

s›nc›n düşmesiyle, damar içerisinde

emici bir etki oluşmaktad›r. Subklav-

yan arter darl›ğ›nda en yüksek h›z sis-

tol s›ras›nda oluştuğu için, damar içi

bas›nç en çok bu dönemde azalmakta

ve artan emici etki vertebral arterde

sistol ortas›nda h›z düşmesinden, dar-

l›ğ›n derecesine göre ters yönlü ak›m

oluşumuna kadar değişebilen ak›m pa-

ternlerine neden olmaktad›r (8).

Subklavyan arter ya da brakiyosefa-

lik arterdeki darl›k derecesi artt›kça

vertebral arter ak›m değişiklikleri

aşamal› olarak artmakta ve son aşama-

da ters yönlü ak›m izlenmektedir.

Grade 1 olarak derecelendirilen olgu-

larda klinik semptomlarla anlaml› ko-

relasyon tan›mlanmazken, grade 2 ve

3 olgularda klinik semptomlarla an-

laml› korelasyon bildirilmiştir (4).

Vertebral arter renkli Doppler US

incelemesinde, hafif dereceli vertebral

arter ak›m değişiklikleri saptanan ol-

gularda, reaktif hiperemi manevras›

uygulanarak bu bulgular belirgin hale

getirilebilmektedir. Bu testte, renkli

Doppler US ile incelenmekte olan

vertebral arter taraf›ndaki kolda, tansi-

yon aleti manşonu ile 3 dakika sürey-

le, hastan›n arteryel sistolik bas›nc›n›n

30 mmHg üzerinde bir bas›nç uygula-

narak iskemi oluşturulur. Süre sonun-

da bas›nc›n düşürülmesiyle kolda is-

kemiyi takiben reaktif hiperemi gelişir

ve vertebral arter ak›m›n›n k›sa bir sü-

re için ters yöne dönmesi renkli Dopp-

ler US incelemede saptan›r. Bizim ol-

gumuzda da vertebral arterde izlenen

parsiyel ‘steal’ ak›m paterni (Resim1),

kompresyon-dekompresyon testi ile

bir süre için komplet "steal" şeklini al-

m›şt›r (Resim 2).

Vertebral arterdeki ak›m patern de-

ğişikliklerinin tan›nmas›, cerrahi ve

endovasküler tedavisi zor olan tam

oklüzyon oluşmadan önceki evrede

lezyonlar›n saptanmas›n› ve endovas-

küler tedaviye hastan›n uygun zaman-

da yönlendirilmesini sağlamaktad›r

(9).

Renkli Doppler US inceleme, ver-

tebral arterde ters yönlü ak›m›n izlen-

diği klasik subklavyan "steal" sendro-

mu olgular›n›n tan›s›nda güvenilirliği

ispatlanm›ş bir tan› yöntemidir. Latent

ya da parsiyel olarak tan›mlanan grade

1 ve 2 olgularda bu yöntem, reaktif hi-

peremi manevras› ile desteklenmeli-

dir. Rutin vertebral arter renkli Dopp-

ler US incelemelerinde vertebral arter

ak›m patern değişikliklerine dikkat

edilerek, bu tür olgulara reaktif hipe-

remi manevras› uygulanmas›n›n ver-

tebral arter renkli Doppler US incele-

mesinde güvenilirliği art›racağ› inan-

c›nday›z.
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CASE REPORT: COLOR DOPPLER US EVALUATION OF PARTIAL SUBCLAVIAN STEAL
SYNDROME

Color Doppler US imaging of subclavian steal syndrome reveals a gradual change in
vertebral artery flow from the normal flow pattern, through intermediate stages to
a complete flow reversal according to the degree of subclavian artery stenosis. In
partial subclavian steal syndrome, minor flow alterations in vertebral artery flow
pattern can be enhanced by reactive hyperemia of the ipsilateral arm after applying
the reactive hyperemia maneuver with a blood-pressure cuff. We present a partial
subclavian steal syndrome case and discuss the benefits of performing the reactive
hyperemia maneuver in routine vertebral artery color Doppler US imaging.
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